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5 cosas que ningun tutor considera en una emergencia con su perro

Hola, somos Cristina de El Perro Pirata y Neus
Nutricionista Canina.

Llevamos anos acompanando a familias que
quieren cuidar mejor de sus perros, desde la
educacion amable, la nutricion y terapias naturales.
Y si hay algo que hemos aprendido, es esto:

Nadie se prepara para una emergencia... hasta
que ya es tarde.

Esta mini guia no pretende asustarte. Pretende
abrirte los ojos.
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Te compartimos 5 errores comunes que hemos
visto (y cometido) unay otra vez. Errores que no
parecen importantes... hasta que pasan cosas.

Queremos que los leas tranquila. Que pienses si tu
también podrias caer en alguno. Y que tengas
claro que no se trata de hacerlo perfecto, sino de
estar un poco mas preparada.

Al final de cada punto te dejamos un recurso del
Kit de Emergencias para Perros, por si quieres
profundizar y montarte un plan de verdad.

Porque si algo tenemos claro es que prevenir es
un acto de amor.
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1. Crees que si tu estas
tranquila, él también lo
estara.

El error: Pensamos que si
mantenemos la calma, nuestro
perro también se calmara. Pero
no siempre funciona asi. Su
cuerpo responde a olores,
ruidos, tension ambiental y
recuerdos pasados, aunque tu
estés zen.

Caso real: Durante Filomena, muchas familias
salian con su perro a la nieve. Pensaban que
estaban felices... pero muchos perros estaban
desbordados por los estimulos: frio, resbalones,
nuevos olores, humanos nerviosos.

Reflexion: La calma no se contagia por arte de
magia. Se construye antes, con vinculo, practica y
sefales seguras. En una emergencia, lo que no
esta entrenado, se derrumba.
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2. No tienes un plan B de
comida.

El error: Confiamos en que
siempre podremos comprar
comida para nuestro perro
como cualquier otro dia. Pero
en una emergencia, eso puede
cambiar: cortes de suministro,
supermercados vacios, neveras
sin luz, carreteras bloqueadas...

Caso real: Durante la erupcion
del volcan de La Palma, muchas

familias evacuaron. No tenian - 3
comida “por si acaso” para sus animales, tampoco

lo habian pensado y luego les fue muy complicado
tanto comprar como el cambiar la dieta a animales
con niveles de estrés muy altos.

Reflexion: Tu perro puede tener una dieta, pero
necesita una alternativa pensada con antelacion.
No se trata de cambiarle la dieta, sino de tener un
“modo emergencia” listo por si hay que improvisar.
Y en el kit te queremos ensefarte como hacerlo
bien.
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3. No has trabajado la
manipulacion con tu
perro.

El error: Damos por hecho que,
si alguna vez pasa algo, nuestro
perro se dejara ayudar. Pero si
esta asustado, herido o
desorientado, puede reaccionar
con miedo o incluso con
agresividad, aunque confie en
ti.

Caso real: En una inundacion,
un perro entro en panico al
intentar subirlo al coche. Nunca habia sido alzado
ni tocado en ciertas zonas, y acabé mordiendo del
susto.

Reflexion: Ser capaz de revisar una herida, poner
un vendaje o simplemente tocarle las patas sin que
se estrese... N0 es magia ni obediencia, es
confianza construida poco a poco. Y ese tipo de
cuidado se empieza a cultivar en casa, desde el
respeto. Por eso en el ebook te dejamos unos
ejercicios para que empieces ya.
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4. Crees que siempre
tendras agua limpia y
fresca para tu perro.

El error: Damos por hecho que
siempre habra agua
disponible... pero puede
contaminarse, cortarse,
congelarse o agotarse. Un
perro puede estar bastantes
dias sin comer, pero sin agua no
hay vida.

Caso real: Durante el terremoto
de Lorca, muchas familias
estuvieron varios dias sin suministro de agua.
Nadie pensé que también se quedarian sin agua
para sus perros.

Reflexion: Pero el agua es mas que bebida. Se
necesita para rehidratar comida, limpiar heridas,
refrescar en calor extremo o lavar al perro en
situaciones necesarias. En el Kit te explicamos
como calcular, almacenar y tratar el agua para tu
perro segun tu realidad.
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5. Confias en que tu y tu
perro “os apanareis” si
hay que evacuar.

El error: Muchos piensan: “ya lo
subo al coche y listo". Pero... 3y
si tienes que ir a pie?, ¢y si hay
sirenas, ruidos o humo?, ¢y si
tenéis que dormir fuera?, sy si
tu perro no lleva un arnés
comodo o se asusta por la
mochila?

Caso real: Durante una alerta
por incendio, una familia tuvo _
que evacuar a pie tras abandonar eI coche Su
perro no tenia bebedero, ni agua, ni entrenamiento
previo para caminar en medio del caos. Acabd
colapsado por estrés.

Reflexion: Evacuar no es solo salir corriendo. Es
moverse con seguridad, prevision y respeto por las
necesidades reales del perro. Si no lo has
visualizado antes... no improvises. En el Kit te
ayudamos a crear un plan personalizado segun tu
realidad

Todos los derechos © 2025
El Perro Pirata & Neus Nutricionista canina




5 cosas que ningun tutor considera en una emergencia con su perro

Si estas 5 cosas te han hecho pensair,
imagina lo que puede ayudarte tenerlo
todo preparado.

Hemos creado una guia completa con todo lo que
necesitas saber para afrontar cualquier
emergencia con tu perro: emociones, alimentacion,
primeros auxilios, agua, evacuacion, refugio,
seguridad, gadgets... y mucho mas.

[8 Descubre el Kit de Emergencias completo aqui
(si estas en un mvl o ordenador, puedes hacer click
encima del QR):
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Exencion de responsabilidad

Este ebook esta disefiado con fines informativos y educativos. Todo el
contenido ha sido elaborado con el maximo rigor por profesionales de la
educacion, nutricion y el bienestar animal, pero no sustituye la
atencion veterinaria personalizada ni el diagnodstico clinico.

La informacion aqui contenida —incluyendo consejos sobre primeros
auxilios, nutricion, zoofarmacognosis y manejo emocional- debe
utilizarse como una guia de apoyo y no como una solucion unica ante
situaciones de urgencia o salud comprometida. En caso de accidente,
enfermedad, ingestion de sustancias tdxicas, alteraciones que pongan
en riesgo la vida o bienestar de tu perro, consulta inmediatamente
con un veterinario.

Asimismo, algunos recursos mencionados, como suplementos, pueden
no ser adecuados para todos los perros o requerir supervision
veterinaria. El uso de medicamentos con receta sin la debida
prescripcion esta completamente desaconsejado.

Las autoras no se hacen responsables del mal uso o interpretacion de
los contenidos. Este material pretende acompanarte desde el
conocimiento, la prevencion y el vinculo, pero siempre desde el respeto
a la individualidad de cada perro y la intervencion profesional cuando
sea necesaria.
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